
Gebet des Monats 
 
 

Herr Jesus Christus, 
Du bist der Auferstandene und lässt uns nicht allein, 
Auch wenn unser Leben Trauer und Dunkel kennt, 
Enttäuschung und Zweifel, Mutlosigkeit und Angst, 
Sorge und Verwirrung.  
 
Du wandelst Trauer in jubelnde Freude, 
Zweifel in unerschütterliches Vertrauen, 
Mutlosigkeit in phantasievollen Einsatz, 
Sorge in neue Zuversicht. 
 
Du glättest die Wogen der Verwirrung. 
Du erhellst das Dunkel unseres Herzens. 
Du tränkst die Dürre unserer Seele. 
Du heilst die Wunden in unserem Leben. 
 
In Unsicherheit und Unentschlossenheit sendest Du den Geist der Stärke. 
In Streit und Unfrieden sendest Du den Geist der Einheit. 
In Langeweile und Überdruss sendest Du den Geist der Freude. 
In Gedankenlosigkeit und Egoismus sendest Du den Geist der Liebe. 
 
Durch die Taufe gehören wir zur Gemeinschaft Deiner Kirche, 
und Dein Leben erfüllt auch uns.  
 
Es bricht das neue Leben an 

wenn wir Deine Liebe weitertragen, 
wenn Menschen sich durch die Not anderer im Herzen berühren lassen, 
wenn Klagende ein offenes Ohr und eine stützende Hand finden 
wenn Menschen den stummen Schrei der Notleidenden hören, 
wenn Unversöhnte den ersten Schritt zueinander wagen, 
wenn Menschen sich öffnen für Deinen Frieden und ihn weitergeben, 
wenn durch die liebende Hand von Menschen  
Gottes Barmherzigkeit erfahrbar wird, 
wenn Schwierigkeiten und Sorgen von Zuversicht überstrahlt werden, 
wenn Sterbende ihr Leben in Deine Hand zurückgeben. 
 

Herr Jesus Christus, auferstandener Herr, 
Dein Friede wohne in uns, 
Deine Freude erfülle uns, 
Deine Liebe durchdringe uns, 
Dein Segen begleite uns. 
 

 
(aus dem Gotteslob) 


